A Lismonc

INCLINE PECTORAL FLY

cob: PL300-INCLINEPECFLY

LIncline Pec Fly della linea 300 & un macchinario per l'allenamento dei muscoli superiori del
petto. Grazie alle maniglie ergonomiche rotantil'utente & in grado di ruotare la presa verso
linterno o verso l'esterno per amplificare la sensazione di allenamento andando a creare
angoli diversi di lavoro. Il sedile & realizzato con struttura del braccio a parallelogramma
con regolazione della molla di torsione, comoda e sicura.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg

MASSIMO PESO CARICABILE: 200 kg

DIMENSIONI TUBI: 50 x 100 x 3 mm

DIMENSIONI : 170 x 188 x 120 cm (LXxWxH)

PESO NETTO: 90 kg

MUSCOLI COINVOLTI:
M Grande pettorale
Deltoide anteriore



