
Il Pullover Machine è un macchinario dedito all’allenamento dei muscoli pettorali e della schiena. 
Esso simula perfettamente l’allenamento del pullover con bilanciere escludendo i rischi e lo stress 
che la barra può creare all’utente. Oltre ad un blocco per le gambe regolabile in altezza per le diverse 
dimensioni degli utilizzatori, la macchina integra un sistema di spinta a pedale che funge da aiuto per 
l’avvicinamento dei bracci di lavoro durante la fase inziale del movimento. 
PORTATA MAX UTENTE: 160 kg
MASSIMO PESO CARICABILE: 200 kg
DIMENSIONI TUBI: 50 x 100 x 3 mm
DIMENSIONI : 145 x 100 x 130 cm (LxWxH)
PESO NETTO: 70 kg

PULLOVER MACHINE 
COD: PL300-PULLOVER

MUSCOLI COINVOLTI:
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